
ปัสสาวะ (Urine)  
สิ่งส่งตรวจ  ปัสสาวะ 
ภาชนะบรรจุ  ภาชนะปราศจากเชื้อ 
 

 
 
 วิธีเก็บ    1. Random urine 

 เป็นปัสสาวะท่ีเก็บเวลาใดก็ได้  

 ให้ผู้ป่วยท าความสะอาดอวัยวะสืบพันธ์ุภายนอกด้วยน้ าสะอาด และเช็ดให้แห้ง
ด้วยกระดาษช าระ โดยต้องเช็ดจากส่วนบนลงไปส่วนล่าง เพื่อป้องกันการ
ปนเปื้อนจากช่องทวารหนัก แล้วถ่ายปัสสาวะช่วงแรกทิ้ง 

 เก็บปัสสาวะช่วงกลาง  (midstream urine)  ลงในภาชนะที่เตรียมไว้ ประมาณ  
                     2 ใน 3 ของภาชนะ 

 ปัสสาวะในช่วงสุดท้ายท้ิงไป 

 ปิดฝาภาชนะให้สนิท 

 ปริมาตร  10-15 mL 

 รายการตรวจวิเคราะห์ Microscopy , Chemistry , Immunology 
 

             2. First morning urine 

 เป็นปัสสาวะครั้งแรกหลังตื่นนอนตอนเช้า 



 ให้ผู้ป่วยท าความสะอาดอวัยวะสืบพันธ์ุภายนอกด้วยน้ าสะอาด และเช็ดให้แห้ง
ด้วยกระดาษช าระ โดยต้องเช็ดจากส่วนบนลงไปส่วนล่าง เพื่อป้องกันการ
ปนเปื้อนจากช่องทวารหนัก  แล้วถ่ายปัสสาวะช่วงแรกท้ิง 

 เก็บปัสสาวะช่วงกลาง (midstream urine) ลงในภาชนะท่ีเตรียมไว้ ประมาณ 
                     2 ใน 3 ของภาชนะ 

 ปัสสาวะในช่วงสุดท้ายท้ิงไป 

 ปิดฝาภาชนะให้สนิท 

 ปริมาตร  10-15 mL 

 รายการตรวจวิเคราะห์ Microscopy  
 


